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1. FTP-överföring till Friskispressens konto på Sörmlands 
Grafiska:

Komprimera materialet med Stuff-it eller Zip (PC)

Server: ftp.sormlandsgrafiska.se 

Konto:friskann 

Lösenord:RG23so 
Om du går in via ett browserprogram, tex Explorer, Safari etc är adressen 
http://ftp.sormlandsgrafiska.se 
Meddela cecilia@friskispressen.se när du skickat materialet. 

2. E-post: 
 annonsmaterial@friskispressen.se 

ICC-profiler för bilder 

För att få bäst kvalitet på bilderna hämta  
ICC-profiler på tryckeriets hemsida.

Så här gör du:
x  www.sormlandsgraiska.se
x  Klicka på Hjälpmedel
(Där kan du läsa om hur en tryckfärdig PDF-fil görs.)
x Här finner du information om ICC profiler. 
x  I det gröna fältet benämns FP:s papper  
SGQ_typ1-2v2 320.icm
ICC-profilen är olika beroende på om du arbetar på Mac eller PC: 
Bilder 

Upplösning 300 dpi + rätt ICC-profil + cmykade

För tekniska frågor kontakta oss!

 
Med vänliga hälsningar

Cecilia Saxer 08-84 04 91 cecilia@friskispressen.se 

Tina Reuterswärd 08- 84 04 90 tina@friskispresen.se 
www.friskispressen.se


